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Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz

O

templomi Szeretetszolgalat

Tanyagondnoki szolgaltatas (l. és I1.)
Etkeztetés (273) - noveljiik

Népkonyha (30) - most sziintetjiik meg
Hazi segitségnyujtas (283, szem. gondozas 208) e

OTEMPLOMI
SZERETETSZOLGALAT

Szenvedélybetegek k6z6sségi ellatasa (40)
Tamogato szolgaltatas (7756 fm) == -
Id6sek és demens személyek nappali ellatasa (161) " : ' l
Fogyatékos személyek nappali ellatasa (30) - csékken . T !
Szenvedélybetegek nappali ellatasa (45)

Id6sek otthona (4 telephelyen 6sszesen 422)
Szenvedélybetegek otthona (2 telephelyen 6sszesen 90)
Hajléktalanok otthona (12)

Tamogatott lakhatas (12 és 4)

Fejleszt6 foglalkoztatas (52)

Szenvedélybetegek rehabilitacios intézménye (36)
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2023. januar 1.

Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz Szocialis Modszertana
Kijelolt médszertani intézmény: Otemplomi
Szeretetszolgalat

2025. januar
Csongrad-Csanad-, és Békés Varmegye TSZR
Mécses Szolgalo Ko6zosség Egyesulete



A demencia kozépsulyos, vagy sulyos fokaval
diagnosztizalt ellatottak szama az idosek
otthonainkban jelenleg

128 f6/422 £6

A 128 f6bol mintegy 60 6 éli mindennapjait
kifejezetten demens részlegen.

Nappali ellatasunkban jelenleg 12-14 fot 1atunk el,
akik rendelkeznek enyhe, ko6zépsulyos, vagy éppen
sulyos demencia diagndzissal.
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Bellgyminisztériumi palyazat Silviahemmet instructor
képzésre




1989-ben jegyezték be, 2001 ota kozhasznu szervezetként mikodik
Igyekszik hatékonyan mukddni, a lelkiséget el6térbe helyezni.

(,Nem sokasag, hanem lélek tesz csoda dolgokat™) 3 féallasu, 3 részmunkaidds alkalmazott

Magyarorszagon és a Karpat-medencében helyi szervezeteken keresztiil szervezi a munkajat:

Segélyszallitmanyok szétosztasa (kiilfoldi johannita szervezetekt6l szarmaz6 adomanyok), intézmények tamogatasa

Raszorulok taboroztatasa (Terényi Johannita Ifjusagi és Gyerektabor) hataron tuiliak, fogyatékkal é16k, Regdczi
Alapitvany (Covid arvak) nagycsaladosok, ...

Fiatalok k6zo6tti munka: fogado szervezet az Iskolai K6zosségi Szolgalatban, els6segélynyujto képzések
kozépiskolakban és fels6foku tanintézetekben, munkahelyeken, ...

Siirgossegi betegellatas (mentdzés): vonulas a Péceli mentdallomasrol OMSZ iranyitas alatt, események
egészsegligyi biztositasa (Szélrozsa, Csillagpont, ...)

Es a legdjabb: Demencia gondozéi képzés



1996-ban alapitotta Szilvia svéd kiralyné, amikor személyes csaladi érintettség miatt rajott, még a magas szinvonalu svéd
szocialis ellato rendszer sincs felkésziilve erre a betegségre.

Egyetemekkel, klinikakkal, idosotthonokkal egyiittmiikodve dolgoztak ki — és fejlesztik folyamatosan a személykozpontu
gondozasi modszeriiket.

A magyar johannitak a svéd johannitakon keresztiil ismerték meg az intézményt (a svéd johannitak tamogatjak-a
Silviahemmetet) elntkiik megprobalta elhozni Magyarorszagra a programot.

Tavaly a Gondoskodaspolitikai és a Csaladiigyi Allamtitkarsag timogatasaval végiil sikeriilt megvalésitani az adaptaciot:

Elsd 1épésben a Sztehlo Gabor Evangélikus Szeretetszolgalat Ordégarok utcai intézményének dolgozoi kiképzése utan
annak akkreditacidja tortént meg (3. orszagként Svédorszagon kiviil) majd idén egy 19 f6s csoport végezte el a ,,Train the
trainer” tanfolyamot, és valtak ,,Silviahemet instruktor”-ra elséként az orszagban, s Europaban is csak Németorszagban és
Litvaniaban vannak ilyen képzettségli oktatok.

A cél: széles korben elérhetGvé tenni ezt a gondoskodasi filozofiat és a jo gyakorlatokat, intézményi dolgozok szamara
éppugy, mint érintett csaladtagok, csaladlatogatok, diakonusok részére.

Ehhez konzultacidkat, eldadasokat szerveziink példaul az egyhazi/gyiilekezeti szervezodéseken keresztiil, és elérhetové
tessziik az immar magyarul is elvégezhet6 online alapképzést.



A képzés id6tartama 135 ora

e Személyes megjelenéssel 1 hét Budapesten
e Online oktatas keretében
e Személyes jelenléttel Svédorszagban







Témak

e Silviahemmet gondoskodas filozoéfia v

e Gerontologia és geriatria

e Agy és idegrendszer

A demencia tipusai és a betegség lefolyasa

e Kognitiv felmérés és orvosi ellatas

e Tiinetkontroll

e Kommunikacio és kapcsolatok

e Hasznos elfoglaltsagok

e Csaladtamogatas

« Csapatmunka és reflexio v
e Etkezés és taplalas A
e Szajhigiénia

o Eletvégi gondoskodas

e Képzési modszerek




A Silviahemmet filozofia alapvetéen négy sarokkore éplil

1. Tiinetkontroll: 6riasi jelentdsége van abban, hogy megértsik mit
miért csinal a demens ember.

2. Csapatmunka: maga az ellatott, az egészségligyi szakemberek,
szocialis teruleten dolgozok, csalad.

3. Csaladtamogatas: a demenciaban sosem csak egy ember érintett.
4. Kommunikacio: egyittérzo, nyilt, vilagos kommunikacio. Amit

mondunk, lehet, hogy kevésbé szamit, de az hogy HOGYAN mondjuk,
nagyon fontos.



Mitol személykozpontu az ellatas?

e A betegre, és nem a betegségre koncentral

e A még mukodo funkcidk tamogatasan van a hangsuly
e Onrendelkezés tAmogatasa

A cél a demenciaval él6 személy méltosaganak, tiszteletének és
onbecsuilésének megorzése!



Alkalmazott oktatasi modszerek

e Hagyomanyos ppt prezentacio
 Rengeteg gyakorlati példa

e Felkészulés tananyag részekbdl
e Csoportmunka

e Egyéni feladatok
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A vizsgafeladatom...

Hogyan tudunk feladatorientalt
gyakorlatrol
személykdzpontura valtani
korhazi kornyezetben?

Célcsoport: orvostanhallgatok




ALLANDOSAG
ISMEROS EMBEREK
MEGSZOKOTT KORNYEZET

MEGSZOKOTT NAPIREND
BIZTONSAG
SZABADSAG

ALLANDOSAG
ISMEROS EMBEREK
MEGSZOKOTT KORNYEZET

MEGSZOKOTT NAPIREND
BIZTONSAG
SZABADSAG
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képzésen, &5 sikeresen letette a zdrdvizsgikat.

A képzés iddrarrama 135 ara.

A épzés a kitverkead témakal lirgpalta:

Silvishemmet Gondoskodis flozdfia | Geronroldain & Gendrma | Agy & ldeprendszer|
A dementia tipusai & betegsép lefolyasa | Kognidy felmérds & QOrvosi ellaris |
Tiinerkontroll | Kommunikicis & Kapesolatok | Hasznos elfoglalsigok| Csalidtimogatis |
Csapatmunka & Reflextd | Bikesés & Taplilis |Szdjhigiénia |

Eletvépi gondoskodis | Képaési modszerek

@/\44 Tottningholm, Svédorszig
@44 2025, oktober 1,
&8'9 CSILVIAHEMMET
Me
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Forras: Stiftelsen Silviahemmet Facebook oldala



A jOVO...

s A tanultak alkalmazasa és atadasa a munkahelyi kornyezetben
s Csaladtamogatas

s Képzésszervezés

s Szemléletvaltas elinditasa - meglatni az EMBERT

% Az gy szoktuk” attit(id felszdmolasa

Nem azt hangsulyozni, amire kevés befolyassal
vagyunk, hanem azt, ahol sokat tehetiink!
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fogem:
: de ez nem jelenti azt, hog;

Q mai nap nem SZC'lml't. (A kép Berkecz Mariann tulajdona, a

megjelenést szamomra engedélyezte.)
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